
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stand:  Oktober 2021  

 

Bedarfsabfrage  
Seminare zur persönlichen Weiterentwicklung  

 
Bei  
Interesse 
bitte  
ankreuzen 

Thema Referent Dauer 

 
Fit im Kopf – Fit im Job! 

Gedächtnistraining für Berufstätige 
Katja Widmann 

2 Online-Module 
jeweils 14-18 Uhr 

 

SpeedReading – Schneller lesen mit Köpfchen 
Lesetechnik, mit der die Lesegeschwindigkeit erhöht und 
das Leseverständnis verbessert wird 

Katja Widmann 
2 Online-Module 
jeweils 14-18 Uhr 

 

Mit dem perfekten Auftritt zu mehr beruflichem Erfolg 
wichtigste Grundlagen, Regeln und ungeschriebenen  
Gesetze für einen erfolgreichen beruflichen Auftritt und 
viele Hinweise für den täglichen Umgang mit anderen 
Menschen 

Dr. Wolfgang 
Kubens 

Präsenzseminar 
10-17 Uhr  

 Eigener Vorschlag:  N.N. ? 

 

 

 
 

 

Bitte senden Sie mir die Informationen zu den angekreuzten Seminaren 

 

…………………………………………………………….……………………………………. 
 

per Post an:    _____________________________ 

 

                         _____________________________ 

 

                         _____________________________ 
 

 

per Mail an:    ______________________________ 

 

 

Unterschrift:  ______________________________ 

 

 

 

Interessenbekundung
Seminare Schlüsselkompetenzen

HLBS-Informationsdienste GmbH 

Engeldamm 70
10179 Berlin Fax: 030 - 2008 967 79

Fon: 030 - 2008 967 70

info@hlbs.de  www.hlbs.de
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